
鳥取大医学部付属病院がんセンター（米子市西町、

武中篤センター長 の市民公開講座 進化を続けるがん

医療－がんと内視鏡について が２月 日 米子市久米

町のＡＮＡクラウンプラザホテル米子で開かれた。正

確な診断や体への負担が少ない低侵襲治療など、がん

診療のさまざまな場面で重要な役割を果たす内視鏡の

最新情報について、同病院の医師４人が分かりやすく

解説。約190人が熱心に耳を傾けた。要旨を紹介する。

ごあいさつ

知
っ
て
ほ
し
い

頭
頸
部
が
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の
こ
と
―
頭
頸
部
が
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内
視
鏡
治
療

耳
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・
頭
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科
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分
野
助
教
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山
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胃
が
ん
に
は
２
種
類
あ
り
ま
す
。
内

視
鏡
の
み
で
は
治
ら
な
い
胃
が
ん
と
、

内
視
鏡
の
み
で
治
る
胃
が
ん
で
す
。

内
視
鏡
の
み
で
治
ら
な
い
胃
が
ん
と

は
、
が
ん
が
筋
肉
に
達
し
た
進
行
胃
が

ん
で
、
症
状
が
出
て
か
ら
発
見
さ
れ
た

場
合
は
、
多
く
が
進
行
胃
が
ん
で
す
。

一
方
、
が
ん
が
粘
膜
に
と
ど
ま
っ
て
い

る
早
期
の
胃
が
ん
は
、
内
視
鏡
の
み
で

治
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

早
期
の
胃
が
ん
は
、
粘
膜
の
表
面
に

と
ど
ま
っ
て
い
る
Ｔ
１
ａ
と
、
粘
膜
下

層
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
Ｔ
１
ｂ
に
分
か

れ
ま
す
。
さ
ら
に
、
分
化
型
が
ん
と
未

分
化
型
が
ん
に
分
か
れ
、
分
化
型
は
比

較
的
大
き
く
て
も
内
視
鏡
で
治
り
ま
す

が
、
未
分
化
型
は
２
㌢
以
下
に
限
ら
れ

ま
す
。

内
視
鏡
の
治
療
は
Ｅ
Ｓ
Ｄ
（
内
視
鏡

的
粘
膜
下
層
剥
離
術
）
と
い
わ
れ
る
方

法
で
、
内
視
鏡
の
先
端
か
ら
２
㍉
ほ
ど

の
電
気
メ
ス
を
出
し
て
が
ん
を
は
ぎ
取

り
ま
す
。
お
な
か
を
切
ら
な
く
て
も
よ

い
体
の
負
担
の
少
な
い
治
療
で
、
１
週

間
程
度
の
入
院
で
日
常
生
活
に
戻
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
Ｅ
Ｓ
Ｄ
は
進
化
を
続

け
て
お
り
、
粘
膜
層
に
と
ど
ま
っ
た
状

態
で
あ
れ
ば
、

㌢
近
い
が
ん
も
切
除

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
内
視
鏡
の
み

で
治
る
胃
が
ん
を
見
つ
け
る
に
は
、
症

状
が
出
る
前
に
定
期
的
に
が
ん
検
診
を

受
け
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

胃
が
ん
で
も
う
一
つ
重
要
な
ポ
イ
ン

ト
は
、
ピ
ロ
リ
菌
で
す
。
ピ
ロ
リ
菌
は

胃
に
生
息
す
る
ら
せ
ん
型
の
細
菌
で
、

血
液
検
査
、
呼
気
検
査
、
便
の
検
査
で

調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌

が
い
る
人
は
胃
が
ん
に
な
る
可
能
性
が

あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
が
、
除

菌
治
療
を
行
う
こ
と
で
リ
ス
ク
を
下
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

除
菌
治
療
は
、
内
視
鏡
検
査
で
が
ん

が
な
い
こ
と
を
確
認
し
た
上
で
、
抗
生

物
質
２
種
類
と
胃
薬
を
朝
晩
１
週
間
服

用
し

成
功
率
は

％
以
上
で
す

た
だ

し
、
除
菌
後
も
胃
が
ん
が
で
き
る
可
能

性
は
あ
る
の
で
、
定
期
的
に
検
査
を
受

け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

切
ら
ず
に
負
担
少
な
い
Ｅ
Ｓ
Ｄ

内
視
鏡
の
み
で
治
る
胃
が
ん
の
話

消
化
器
内
科
助
教

池
淵
雄
一
郎
氏

肺
が
ん
は
が
ん
の
中
で
最
も
死
亡
数

が
多
く
、
２
０
２
０
年
の
デ
ー
タ
で
は

約
７
万
５
千
人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま

す
。
男
性
は
喫
煙
者
が
多
い
で
す
が
、

た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
な
い
人
の
が
ん
も

大
き
な
問
題
で
、
喫
煙
の
有
無
に
関
わ

ら
ず
、
定
期
的
に
検
診
を
受
け
て
早
期

発
見
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

肺
が
ん
検
診
の
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検

査
で
見
つ
か
る
の
は
、
多
く
が
腺
が
ん

で
す
。
扁へ

ん

平ぺ
い

上
皮
が
ん
も
少
数
見
つ
か

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
エ
ッ
ク
ス
線

検
査
で
見
つ
け
に
く
い
た
め
、
リ
ス
ク

が
高
い
場
合
は
喀か

く

痰た
ん

細
胞
診
を
併
用
し

ま
す
。

精
密
検
査
で
は
Ｃ
Ｔ
検
査
を
行
い
、

が
ん
が
疑
わ
れ
る
場
合
は
、
気
管
支
鏡

で
病
変
の
組
織
を
採
取
し
て
病
理
検
査

や
遺
伝
子
検
査
を
行
い
、
病
期
（
ス
テ

ー
ジ
）
や
治
療
法
を
決
定
し
ま
す
。

早
期
と
診
断
さ
れ
た
場
合
、
当
院
で

は
内
視
鏡
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
ビ

ン
チ
」
で
低
侵
襲
な
手
術
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
早
期
の
扁
平
上
皮
が
ん

に
限
っ
て
は
、
特
殊
な
レ
ー
ザ
ー
を
当

て
て
治
療
す
る
Ｐ
Ｄ
Ｔ
（
光
線
力
学
的

療
法
）と
い
う
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

肺
が
ん
は
進
行
が
ん
で
見
つ
か
る
場

合
も
多
い
で
す
が
、
治
療
の
進
歩
で
５

年
生
存
を
達
成
す
る
患
者
さ
ん
が
増
え

て
い
ま
す
。
多
く
は
遺
伝
子
検
査
で
治

療
の
標
的
と
な
る
ド
ラ
イ
バ
ー
遺
伝
子

と
い
わ
れ
る
遺
伝
子
異
常
が
見
つ
か
っ

た
方
で
す
。
遺
伝
子
検
査
で
は
１
回
で

八
つ
の
遺
伝
子
を
調
べ
る
こ
と
が
で

き
、
見
つ
か
っ
た
遺
伝
子
異
常
に
対
応

し
た
分
子
標
的
薬
を
使
っ
て
治
療
を
行

い
ま
す

そ
の
ほ
か
に
も

抗
が
ん
剤
や

免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
剤
な

ど

さ
ま
ざ
ま
な
治
療
法
を
駆
使
し
て

が
ん
告
知
か
ら
始
ま
る
旅

キ
ャ
ン
サ

ー
ジ
ャ
ー
ニ
ー
」が
実
現
し
て
い
ま
す
。

全
て
の
治
療
は
正
確
な
気
管
支
鏡
診

断
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
そ
し
て
、
診
断

は
長
い
旅
の
始
ま
り
で
す
。
医
療
者
や

同
伴
者
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
も
ら
い
な
が

ら
、
あ
き
ら
め
ず
に
進
ん
で
行
き
（
生

き
）
ま
し
ょ
う
。

全
て
は
気
管
支
鏡
の
診
断
か
ら

肺
が
ん
診
療
に
お
け
る
呼
吸
器
内
視
鏡
の
役
割
と
は

が
ん
セ
ン
タ
ー
副
セ
ン
タ
ー
長

小
谷
昌
広
氏

頭
頸
部
と
は
、
鎖
骨
か
ら
頭
ま
で
の

目
と
脳
を
除
い
た
部
分
で
す
。
頭
頸
部

が
ん
は
、
口こ

う

腔く
う

が
ん
、
咽
頭
が
ん
、
喉

頭
が
ん
な
ど
頭
頸
部
に
で
き
る
が
ん
の

総
称
で
、
が
ん
全
体
の
３
〜
５
％
と
数

は
少
な
い
も
の
の
、
呼
吸
や
食
事
、
発

声
、
味
覚
、
嗅
覚
、
聴
覚
な
ど
、
日
常

生
活
や
社
会
生
活
を
送
る
た
め
の
重
要

な
機
能
に
直
結
す
る
た
め
、
治
療
は
で

き
る
限
り
機
能
を
温
存
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

口
腔
が
ん
の
中
で
最
も
多
い
の
は
舌

に
で
き
る
が
ん
で
、
最
初
は
口
内
炎
の

よ
う
な
見
た
目
で
す
が
、
進
行
す
る
と

し
こ
り
や
舌
を
動
か
し
に
く
い
な
ど
の

症
状
が
出
ま
す
。
中
咽
頭
が
ん
は
、
最

近
は
約
半
数
が
Ｈ
Ｐ
Ｖ
（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ

ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）
感
染
が
原
因
で
、
若

い
人
に
も
増
え
て
い
ま
す
。
症
状
は
飲

み
込
む
時
の
違
和
感
や
の
ど
の
痛
み
な

ど
で
す
。

喫
煙
や
飲
酒
は
、
頭
頸
部
が
ん
の
リ

ス
ク
を
高
め
ま
す
。
特
に
お
酒
を
飲
ん

で
顔
が
赤
く
な
る
人
は
、
発
が
ん
に
関

わ
る
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
が
蓄
積
し
や

す
い
体
質
の
た
め
、注
意
が
必
要
で
す
。

主
な
治
療
方
法
は
外
科
手
術
、
放
射

線
治
療
、
薬
物
治
療
で
す
。
外
科
手
術

は
、
以
前
か
ら
行
わ
れ
て
き
た
拡
大
切

除
手
術
と
再
建
術
に
加
え
、
早
期
の
咽

頭
が
ん
、
喉
頭
が
ん
に
は
内
視
鏡
を
使

っ
た
手
術
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ

が
さ
ら
に
発
展
し
、
今
で
は
内
視
鏡
手

術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
使
っ
た
よ
り
精
度

の
高
い
手
術
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
は
視
野
が
良
く
、
手
振

れ
な
ど
も
補
正
で
き
る
た
め
、
機
能
障

害
を
最
小
限
に
抑
え
な
が
ら
、
が
ん
だ

け
を
し
っ
か
り
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す

頭
頸
部
が
ん
を
早
期
発
見
す
る
た
め

に

口
や
首

の
ど
に
異
常
を
感
じ
た
ら

耳
鼻
咽
喉
科
を
受
診
し
、
内
視
鏡
の
検

査
を
受
け
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。
進
行
度
に
応
じ
た
最
善
の
治
療
を

行
っ
て
お
り
、
早
期
の
が
ん
に
は
内
視

鏡
を
使
っ
た
治
療
も
積
極
的
に
行
っ
て

い
ま
す
の
で
、
担
当
の
先
生
を
通
じ
て

相
談
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す

よ
り
精
度
の
高
い
手
術
可
能
に

大
腸
は
１
〜
２
㍍
の
管
状
の
臓
器

で

結
腸
と
直
腸
に
分
か
れ

水
分
を
吸

収
し
て
便
を
出
す
役
割
が
あ
り
ま
す
。

大
腸
が
ん
の
多
く
は
、
良
性
の
腺
腫

（
ポ
リ
ー
プ
）
か
ら
早
期
が
ん
、
進
行

が
ん
に
進
み
ま
す
。
早
期
は
ほ
と
ん
ど

症
状
が
な
く
、
進
行
す
る
と
血
便
や
便

秘
、
腹
痛
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。

日
本
で
は
が
ん
の
中
で
最
も
多
く
、
年

間
約

万
人
、
生
涯
で
男
性
は

人
に

１
人
、
女
性
は

人
に
１
人
が
か
か
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

大
腸
が
ん
検
診
で
陽
性
に
な
っ
た
場

合
、
精
密
検
査
と
し
て
大
腸
内
視
鏡
検

査
を
行
い
ま
す
。
鳥
取
県
は
、
精
密
検

査
の
受
診
率
が
８
割
に
満
た
な
い
現
状

で
す
。
「
痛
く
て
つ
ら
そ
う
だ
か
ら
」

と
い
う
の
が
理
由
の
一
つ
で
す
が
、
機

器
や
技
術
の
向
上
で
苦
痛
は
少
な
く
な

っ
て
い
ま
す
の
で
、
積
極
的
に
受
け
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

精
密
検
査
を
受
け
た
人
の
う
ち
３
〜

５
％
に
大
腸
が
ん
、
約

％
に
大
腸
ポ

リ
ー
プ
が
見
つ
か
り
ま
す
。
小
さ
い
ポ

リ
ー
プ
な
ら
検
査
を
し
な
が
ら
そ
の
場

で
切
除
で
き
ま
す
。
大
き
め
の
ポ
リ
ー

プ
や
が
ん
は
、
粘
膜
の
下
に
生
理
食
塩

水
を
入
れ
、
ス
ネ
ア
と
い
う
金
属
の
輪

に
電
気
を
流
し
て
切
除
し
ま
す
。

米
国
の
研
究
で
は
、
大
腸
ポ
リ
ー
プ

を
全
て
切
除
す
る
と
大
腸
が
ん
の
死
亡

率
が
低
下
し
た
と
報
告
さ
れ
、
早
期
に

発
見
し
て
治
療
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
当
院
で
は
、
人
工
知
能
（
Ａ
Ｉ
）

で
ポ
リ
ー
プ
の
発
見
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

内
視
鏡
や
、
５
０
０
倍
ま
で
拡
大
視
で

き
る
拡
大
内
視
鏡
も
導
入
し
、
検
査
や

診
断
に
活
用
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
早

期
の
が
ん
で
あ
れ
ば
、
大
き
な
も
の
で

も
Ｅ
Ｓ
Ｄ
（
内
視
鏡
的
粘
膜
下
層
剥
離

術
）
と
い
う
方
法
で
、
内
視
鏡
を
使
っ

て
治
療
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

最
新
の
内
視
鏡
技
術
・
機
器
に
よ
っ

て
、
よ
り
安
全
、
確
実
な
大
腸
が
ん
診

療
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
早

期
な
ら
９
割
以
上
が
治
る
時
代
で
す
の

で
、
が
ん
検
診
、
大
腸
内
視
鏡
検
査
を

受
け
ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ま
の
大
切
な
方

に
も
お
伝
え
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

大
腸
が
ん
と
最
新
の
内
視
鏡
診
療

先
進
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
長

八
島
一
夫
氏

機
器
・
技
術
向
上

苦
痛
少
な
く

がんは国民の２人に１人がかかる

身近な病気です。がんとともに生き

る方も多い中、今はただ治ればいい

という時代ではなく、いかに体に優

しい診療を行うかが重視されていま

す。その中心となるのが、今回のテ

ーマである内視鏡を使った検査や治

療です。

内視鏡とは、体外に通じている鼻、

口、肛門、尿道などから挿入して内

部を観察したり、治療したりする機

器です。当院では内視鏡を活用した

先進的な診療を行っており、中でも

今回はエキスパートである４人の医

師に講演してもらいます。皆さまの

健康に役立てていただければ幸いで

す。

皆さまの健康に役立てて 鳥取大医学部付属病院がんセンター長 武中篤
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